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MUTFAKTA DOGRU SAKLAMA YONTEMLERI

“Mutfakta saklama ydntemlerini dodru uygulayarak, evde gida israfini
azaltmak mumkin” demistik. Sen de uygulamasi ¢ok kolay birkac
yontemi kullanarak israf ile micadelenin parcasi ol!

Buzdolabinda cig gidalar alt raflarda, pismis ve tiketime hazir gidalar
Ust raflarda ve Uzerleri kapal olarak saklanmalidir.

Yumurta satin alirken catlak ve kirik olmamasina dikkat edilmeli,
kesinlikle yikanmadan dolaba konmali, alistigimizin tersine dolap kapadi
icinde degdil Ust raflarda saklanmalidir.

Cilek satin alindiktan sonra tiketilene kadar yikanmadan ve saplari
kopartilmadan buzdolabinda saklanmalidir. Yikama islemi cileklerin cabuk
bozulmasina sebep olur.



¢OzUM GIDA BANKACILIGI

Her platformda dile getirdidimiz gibi gida israfl ile miicadelenin en gucli
yontemi gida bankaciligi. Bir yanda didnyada her yil 1,3 milyar ton
gida ¢Ope giderken, diger yanda diinya Uzerinde 820 milyondan fazla
insan ac. Ve her yil israf edilen tonlarca gidanin sadece V4’ kurtarilirsa,
acliga son verilebilir.

“NASIL BAGISCI OLURUM?” SERISI

Badisci olmanin yollarini tek bir ¢ati altinda topladigimiz serimizde nakit
bagdisin belki de en pratik yolu olan mobil telefondan kisa mesaj
gdéndermeyi 6ne cikarttik. Gida bankacihdi faaliyetlerimize
glc katmak icin DESTEK yaz 1205'e gdnder.
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TESEKKURLER HAYAL EDEN KARINCALAR

Bircok projemizde destege kosan Teleperformance Hayal Eden Karinca
Gonallileri bizi 19 Agustos Diinya insani Yardim Guni'nde de
yalniz birakmadi. Harika calisan ekip hem erzak badisi yaparken,
1.000'in Gzerinde kisiye asure ve yemek dagitimi da gerceklestirdiler.

SU VERIMLILIGI SEFERBERLIGI PROJESI

Ankara Tarim ve Orman Bakanhgi S6gutéza Yerleskesi’'nde, Tarim ve
Orman Bakanligi'na badl, Su Yonetimi Genel Midirliga ev sahipliginde
"Su Verimliligi Seferberligi Projesi" kapsaminda sivil toplum kuruluslari ile

fikir alisverisinin yapildidi istisare toplantisina katilarak, konu ile ilgili

goraslerimizi ilettik. Diger yandan, farkindalik artirmak amaciyla
gida bankaciliginin tanimi, Glkemizdeki veri, TIDER'in gida bankaciligi
faaliyetleri, badis streci ve icme suyunun gida bankacilidi icin 6nemi,
mevcut Gida Bankaciligi Yasasi'nin kapsaminin genisletilmesi ve
detaylandiriimasi yontnde goruslerimizi ilettik.



